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Resumen 

Esta propuesta surgió de las experiencias exitosas logradas a través del desarrollo 

del proyecto de investigación-creación: “Post-ruptivos, laboratorio experimental de 

promoción digital de lectura”, y de la convicción de que la práctica lectora permite 

construir, compartir y comprender los múltiples sentidos que los sujetos tejemos con 

relación al mundo que habitamos. Los resultados y aprendizajes obtenidos con el 

semillero Post-Ruptivos permitieron consolidar una propuesta solida y robusta que se 

hizo acreedora a la beca “Creación o fortalecimiento de proyectos de promoción de 

lectura” de la Gerencia de Literatura de IDARTES.  
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La beca Creación o fortalecimiento de proyectos de promoción de lectura 

liderada por la Gerencia de Literatura IDARTES  se fundamentó en las siguientes 

premisas: 

- Priorizar la voz, la mirada y los lugares de interpretación de los jóvenes, para 

reafirmarlos como ciudadanos con sentido crítico y diversos lugares de enunciación, 

que se constituyen en un aporte para la construcción de lo público. 

- Aprovechar los saberes y habilidades de comunicación digital con los que cuentan 

los jóvenes, para generar unas experiencias distintas en cuanto al uso que se puede 
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dar a las redes sociales, como lugares de participación, expresión, conversación y 

creación. 

- Propiciar el conocimiento, re-conocimiento y apropiación de la ciudad de Bogotá 

desde las diversas lecturas que se pueden realizar sobre esta, enfatizando que todas 

las voces y experiencias como habitantes de este contexto son válidas y pueden ser 

contadas. 

Con base en estas premisas, el proyecto Bogotá Sinestésica se propuso 

generar una estrategia de promoción digital de lectura liderada por jóvenes y dirigida 

a los jóvenes, con el objetivo de fomentar acercamientos con la ciudad, tendiendo 

puentes con esta a través de diversos lenguajes. 

BOGOTÁ SINESTÉSICA. Redescubriendo la ciudad a través de la lectura y los 

sentidos.  

Una de las bases del proyecto fue la aproximación a los relatos contenidos en 

los libros Bogotá Contada 6 y Bogotá Contada 7, de la colección Libro al viento, los 

cuales, no solo guardan una estrecha relación con las narrativas que se hacen sobre 

la capital, sino que al estar construidos desde las voces de diversas personalidades, 

se convierten en una suerte de invitación para comprender cómo se puede habitar y 

vivir de distintas maneras la ciudad, y a partir de allí preguntarnos cómo la viven, 

habitan y narran los jóvenes. 

Una vez superado el proceso de convocatoria e inscripciones, se consolidó un 

grupo de jóvenes (entre 18 y 28 años, residentes en Bogotá), se dio inicio a la 

dinámica secuencial planteada en la metodología del proyecto, la cual se puede 

sintetizar en los siguientes escenarios: 

Escenario 1: Experiencias de lectura: encuentros virtuales en los cuales se 

propició la conversación acerca de las lecturas sobre los relatos de Bogotá Contada 

6 y Bogotá Contada 7. Estas jornadas funcionaron como un espacio de mucha 

participación; de compartir las posturas propias y aproximarse a las de los otros; de 

evocar; de imaginar y de proyectar la vida en la ciudad. Un aspecto relevante en estas 

sesiones consistió en el énfasis que se hizo con relación a la gestión de promoción 

de lectura, pues si bien los integrantes del proyecto realizaron sus propios procesos 

de lectura e interpretación de los textos, sus propuestas narrativas tendrían el 

propósito de promover la lectura tanto de textos como de la ciudad.  



Escenario 2: Espacio de formación: se llevó a cabo en una sesión de 

capacitación para los integrantes del proyecto en temas relacionados con producción 

y difusión de contenidos digitales. El alcance de esta jornada partió de la comprensión 

de que los jóvenes, en tanto usuarios frecuentes de redes sociales, cuentan con unos 

saberes y destrezas básicas en el manejo de estas, y por ello el enfoque está puesto 

en cómo perfeccionar, potenciar, hacer más llamativos y con capacidad de impacto, 

los contenidos que abordan temas relacionados con la lectura. 

Adicionalmente, se contó en todos los escenarios con el acompañamiento 

permanente de un experto en fotografía y pedagogía, quien orientó el proceso de 

conexión con la ciudad a través de la imagen, es decir, cómo se puede convertir en 

una narrativa visual lo que captamos a través de los sentidos. 

 

Escenario 3: Recorridos por la ciudad: este espacio los jóvenes conocieron, 

reconocieron y apropiaron, desde lo sensorial, la ciudad. Tuvieron la experiencia de 

recorrer tres lugares de la ciudad, pues si bien es cierto que los textos de Bogotá 

contada (6 y 7) hacen diversas referencias sobre la vida y experiencias en la capital, 

también lo es que cada uno de nosotros, en tanto individuo, con unas trayectorias y 

expectativas diferentes, tiene su particular manera de interpretar los territorios; y es 

precisamente esa posibilidad de compartir las diversas miradas lo que nos nutre como 

ciudadanos en la comprensión de las maneras como habitamos y vivimos un mismo 

espacio. 

Escenario 4: Planeación, producción y circulación de contenidos digitales: este 

escenario, posterior a cada recorrido, tuvo como finalidad llegar a la construcción y 

desarrollo de un producto digital: audiovisual, visual o sonoro, en el cual convergieron 

los aprendizajes y las percepciones de los participantes del proyecto, en torno a sus 

propias experiencias de lectura y a su sentir la ciudad por medio del recorrido. 

Todo lo anterior se ejecutó en el periodo comprendido entre agosto y 

noviembre de 2022, periodo estipulado por IDARTES para la implementación de la 

propuesta. El 21 de noviembre se llevó a cabo el cierre y socialización de los 

principales logros del laboratorio: 



* Consolidación de un grupo conformado por 12 jóvenes residentes en Bogotá, que 

integraron el laboratorio Bogotá Sinestésica, entre agosto y noviembre de 2022.  

* Implementación de la propuesta tal cual se presentó a la convocatoria de IDARTES, 

incluyendo ejecución adecuada del presupuesto otorgado.  

* Creación de pagina web con sistematización de la experiencia: 

www.bogotasinestesica.com 

* Creación del perfil de Instagram a través del cual han venido circulando los 

contenidos creados por los jóvenes: @bogotasinestesica 

* Creación de dos videos: uno de síntesis de la experiencia, y otro que recoge los 

ejercicios creativos realizados durante los encuentros virtuales, disponibles en el 

canal de YouTube del proyecto.  

Esta experiencia deja sembrado un terreno sobre el cual no solo las líderes 

podemos dar continuidad y crecimiento al proyecto en diferentes vías, sino que para 

cada joven abrió una serie de oportunidades creativas que muy seguramente seguirán 

un proceso de desarrollo.  
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