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a tu medida con calidad,
bienestar y comodidad 
en cada diseño

Vanessa Lara es una diseñadora que por medio de su 
conocimiento en el área del patronaje crea ropa 
interior que se ajusta a la anatomía de cada mujer 

Vanessa Lara es una bogotana de 33 años; 
 estudió en la CUN en el cual cursó hasta 
 cuarto semestre, y fue allí donde conoció a 
su esposo, quien estudiaba música, así que 
juntos se llenaron de la locura del amor y 
 decidieron dejar sus carreras. Cuando ya es-
tuvieron organizados tomaron la decisión 
que ella estudiaría primero, ingresando así a 
la Arturo Tejada Cano Escuela de Diseño & 
Mercadeo de Moda. 
Junto a ello, ella también ha realizado varios 
cursos de ventas en el sistema moda, merca-

deo de moda y liderazgo en el sector moda en 
entidades como Inexmoda y Sena; además, ha 
participado en foros de tendencias y otra enfo-
cada ropa interior, lo cual le ha brindado una 
formación espectacular y muy completa.

El diseño llegó a la vida de Vanessa por ne-
cesidad, pues cuando se graduó del colegio a 
los 15 años, ella quería estudiar fi losofía e his-
toria, pero las cosas no se dieron; así que escu-
chó el consejo de sus amigos, por lo que optó 
por el diseño de moda, ya que la diseñadora sa-
bía que le podía ir bien, pues creció entre hilos 
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El brasier,

y telas por parte de su mamá, quien siempre 
tuvo máquinas de coser, realizando todo tipo 
de confecciones. 

Sin embargo, a ella no le gustaba nada la 
confección, aun así, decidió continuar pues 
pensaba que después de terminar diseño de 
moda iba a estudiar algo que realmente le gus-
tara; pero en el transcurso de la carrera descu-
briendo así que estaba confundida con lo que 
realmente es el diseño y terminó enamorándo-
se de esta profesión.

Esta bogotana lleva una gran trayectoria 
en esta industria, pues comenzó a sus 14 años 
trabajando con su mamá en una empresa de 
chaquetas de cuero, donde aprendió sobre 
contratación y a trabajar siempre con una 
gran calidad; a los 16 años montó su propio 
taller y almacén de chaquetas de cuero, la 
cual  lamentablemente terminó por cerrar, 
ya que  constantemente la robaban o simple-
mente no le pagaban. 

Finalmente llegó al lugar donde estuvo 
durante siete años de su vida, Cocoon, una 
empresa de fajas donde aprendió sobre todos 
los procesos que llevan a la prenda fi nal, des-
de el diseño, confección, prehormados hasta 
la venta de esta. Allí empezó a trabajar como 
operaria de máquina y gracias a su talento fue 
avanzando como líder de modulo, auxiliar de 
diseño, asistente de diseño, hasta llegar a ser 
la diseñadora de la misma, donde se apropió 
sobre toda la parte técnica. 

En el año 2016 se tomó un receso de las 
empresas pues nació el amor de su vida, su 
hija Ana María, algo que para una amante de 
su labor fue una decisión difícil pero que ella 
consideró necesaria. Sin embargo, el estar en 
casa no la detuvo, comenzando así a trabajar 
como independiente para marcas de exporta-
ción de fajas en el área de moldería, negocio 
que resultó en ella y su esposo trabajando jun-
tos, creando un taller de confección.

Tomada por Valeria Jiménez Castañeda
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Para Vanessa el diseño se basa en 
darle una mejor calidad de vida a 
las personas, es mucho más que 

solo la imagen, lo que realmente le 
apasiona es hacer que cada ser hu-
mano se sienta cómodo; ella busca 
transmitir bienestar y comodidad 
en cada pieza, buscando con ello 

soluciones pensadas para la mujer 
del día a día.
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Es posible acceder a todo 
el trabajo de su marca por 

 medio de las redes sociales, 
 especialmente a través de 

 Facebook e Instagram, donde 
se puede encontrar como 

@elbrasier_atumedida.

Con su taller en marcha en febrero de 
2019 decidieron enfocarlo en lo que a Vanessa 
siempre le apasionó: el área de la ropa inte-
rior. Junto a ello, descubrieron que el en Co-
lombia entre el 90% y el 95% de las mujeres 
no conoce su talla de brasier, además, es un 
mercado que no está pensado en la diversidad 
de cuerpos, sino que se les impone un cuerpo 
hegemónico, así pues, compran por necesi-
dad, convirtiéndose en un calvario en vez de 
una prenda cómoda que les ayude. Teniendo 
todo esto en mente, Vanessa decidió que su 
marca sería diferente, brindándole una solu-
ción a este problema, naciendo así “El Brasier 
a tu Medida”.

Así pues, los brasieres personalizados 
fueron la solución que encontró la diseñadora 
dándole a sus clientas la posibilidad de diseñar 
uno desde cero o de replicar uno que les en-
cante. Para la producción de estos se dividen 
las  labores: por un lado, ella se encarga de toda 
la parte de diseño y técnica de las prendas, 

mientras que su esposo se ocupaba del corte 
y confección. Ellos intentaron subcontratar, 
pero no funcionó pues perdían la calidad por 
la que se caracterizan.

Con todo el conocimiento que tiene Va-
nessa se limitaron a su marca, así que junto 
a su esposo también realizan asesorías, capa-
citaciones y acompañamientos para empre-
sas que necesitan ayuda en sus colecciones o 
personas que quieren tener su propia marca 
de ropa; ellos se encargan de acompañar el 
diseño, encontrar cuál es su cliente, qué telas 
son las ideales, la moldería, escalados, corte, 
y la confección hasta que logren llegar a un 
producto fi nal.

Para Vanessa el diseño se basa en darle 
una mejor calidad de vida a las personas, es 
mucho más que solo la imagen, lo que real-
mente le apasiona es hacer que cada ser hu-
mano se sienta cómodo; ella busca transmitir 
bienestar y comodidad en cada pieza, bus-
cando con ello soluciones pensadas para la 
mujer del día a día. 
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Otra de las empresas para las que trabaja 
es Mirina, una marca española de brasieres 
que se enfoca en mujeres que han vivido con 
cáncer de mama, así que buscan piezas que 
sean muy funcionales para el postoperatorio, 
sin perder la sensualidad y feminidad; es una 
marca que maneja los mismos valores que Va-
nessa, por eso le encanta trabajar con ellos. 

Aunque Vanessa trabaja en todas las áreas 
del diseño, en lo que más se destaca es en la 
moldería y el escalado, lo cual lo describe 
como una de sus pasiones, pues tanto es su 
gusto por el patronaje que no lo considera 
como su trabajo, sino como una labor que dis-
fruta hacer en cualquier hora del día. 

Ya en el 2020, quince días antes del 
inicio de la cuarentena, firmó un contra-
to con la marca Armonía para que fuera la 
encargada de todas las colecciones y de los 
procesos de fabricación de estas; así pues, 
durante ese tiempo estuvo ocupada junto a 
su esposo en diseñar y producir, el incon-
veniente más grande que se encontraron 
fue la búsqueda de insumos. 

Actualmente, uno de los sueños de 
Vanessa es poder comenzar a exportar su 
trabajo a lugares como México, donde 
sus diseños son muy deseados, con ello, 
también quisiera poder dar más empleo 
a diferentes personas que lo necesiten. 


