pstenibilidad

en forma de cuaderno,
la estrategia de
Manuela Correa”
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Un closet consciente vy unas compras
curiosas son elementos que la
disenadora v emprendedora formula
para construir moda sostenible.

Profesional en disefio de moda, gra-
duada de la Arturo Tejada Cano Es-
cucla de Disefio & Mercadeo de Moda
con énfasis en mercadeo, Manuela Co-
rreaha encontrado en la sostenibilidad
la forma de reinventarse para dejar un
legado de la moda enfocada en el cui-
dado del planeta.

Luego de especializarse en Bar-
celona, llego al pais con la ilusion de
ejercer su carrera, pero por diversos
motivos su primer trabajo fue en pu-
blicidad, lugar donde obtuvo muchos
conocimientos y experiencias que la
fortalecieron e impulsaron en la gene-
racion de ideas emprendedoras.

Desde pequefia tuvo un gran in-
terés por la naturaleza, los animales y
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la ecologia, lo cual reflejé en su vida
adulta creando junto con una amiga
desprendarre, un  emprendimiento
sustentable donde vendian ropa de
segunda bajo el concepto de la reuti-
lizacion y el reciclaje de las prendas;
dicha marca tuvo un gran éxito, y con
el tdempo llegd hasta Pilar Castafio,
persona quien les hizo una nota que se
publicé en su pagina Pilar Mode.
Pasado un tiempo decidi6 vender
su parte de la empresa para iniciar su
propia iniciativa sobre moda soste-
nible, creando asi el cuaderno soste-
nible, con la intencion de compartir,
por medio de su cuenta de Instagram
@cuaderno_sostenible, zps y noti-

cias de moda que generan

sensibilidad frente a los hdbitos de con-
sumo para poder llegar a tomar decisiones
mas conscientes a la hora de vestirse.

Manuela fomenta la practica de las
cinco erres de la moda sostenible: redu-
cir, reparar, reciclar, reutilizar y reinven-
tar, las cuales contribuyen a disminuir el
impacto ambiental y a crear moda soste-
nible. Para fomentar estas practicas ella
trabaja de la mano con Vist(ECO)lombia,
donde realiza varias actividades como ta-
lleres en los cuales ensena técnicas de te-
fiido con tintes naturales; ademds, tienen
encuentros charlas semanales con perso-
nas y marcas que buscan tener procesos
amigables con el medio ambiente, gene-
rando publicaciones dentro de la pigina
de la ONG.

Durante la pandemia, especialmente
en el tiempo que estuvo en cuarentena,
ella decidié crear mds contenidos para
sus lectores con informacion que les ayu-
dara a convivir dicho espacio, al tiempo
que los concientizaba en tener procesos
de compras digitales responsables; ade-
mds, buscaba ampliar el rango del men-
saje, buscando mds personas por medio
de estrategias.

La invitacion de Manuela a sus ya
mas de 3.000 seguidores, y a todas las
personas, €s que sean consiste en ser
consumidores curiosos, que cuestionen
las marcas que se consumen, haciendo
compras mds acertadas y conscientes sin
generar un impacto negativo.

Por otro lado, ella propone unos
principios sencillos y aplicables para re-
novar el closet de una forma més ecoldgi-
ca, los cuales son reciclar, investigar, leer
articulos frente a la temdtica, seguir has-
htags de sostenibilidad en las redes so-
ciales, no comprar a ciegas sin analizar o
cuestionarse sobre la procedencia de los
productos, y finalmente conocer el cuer-
po, con ello podra definir un estilo para
asi realizar compras efectivas de prendas
basicas con las que se pueden crear dife-
rentes outfits versatiles.
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