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Amar es posible 

Sé que a veces en la vida, amar no es fácil de plano. 
Se interponen los prejuicios y personas, cual villano. 

No se dispone del tiempo a total cabalidad, 
Y qué decir… está el “otro”, que no siempre es deidad.

Se hace muy complicado aprender a conocerle. 
Lenguaje verbal y corporal, ¡qué difícil comprenderle! 

Sus gestos y sus miradas, es todo un reto complejo, 
afrontar por cumplimiento… te dejaría perplejo.

Pues la miel de la mañana, se consume con los días, 
y sientes que, al pasar el tiempo, se alejan las alegrías; 

se acabó el primer tiempo, de ese amor que daba inicio 
y ahora, sin previo aviso, lo real te tira al piso.
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Así comienza otra etapa en la que el amor aflora, 
y el enamoramiento de inicio, pronto que se evapora. 

Así que, conocerse es vital, para poder así aspirar 
a una vida dulce y pura que te llevará a brillar.

Hay errores y tropiezos, mas todo lo puede arreglar 
un diálogo siempre limpio, con respeto en singular, 

libre, sin imposiciones, con apertura mental, 
porque el otro es distinto y quizá no es tu ideal.

¡Oh diferencia bendita!, existen puntos afines; 
dos corazones danzando con música de violines, 
totalmente acompasados, lo hacen por decisión, 
importando siempre el otro, sacrifico la razón. 
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Es por esto por lo que amar, no siempre es muy genial. 
Algunos lo asimilan, con solo un ceremonial, 

o con compartir un tiempo y obtener compensación, 
siendo siempre muy felices, mientras les den la razón.

 Hoy aprovecho a decirlo, anhelando no lo olvides, 
que amar es honestidad e integridad en lides. 
Se necesita el perdón y también la aceptación, 

pero nunca dejará, de ser siempre elección.

El amor es de un solo día,  
cada día es un nuevo día,  

cada día es una nueva elección. 
¡¡Elige amar!!


