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Dedicatoria 
Agradezco a Dios, por la vida, por el dolor acaecido, 
el sufrimiento individual -y a veces compartido-, 
el amor recibido y también el entregado; y, sin duda 
alguna, por experimentar también ese trago amargo 
que deja el desamor. Todos estos componentes 
han sido pieza fundamental para que hoy sea el ser 
humano que soy. 

Dedico el contenido de este libro a todas aquellas 
personas que han pasado por momentos difíciles en 
sus vidas, en especial con el amor y la aceptación, 
porque después de esas noches amargas y oscuras, 
siempre la luz florece y el amor aparece. 

Sin duda alguna, a mi esposa, con quien descubrí 
que, de la muerte, del dolor se sale, cuando la luz del 
amor asoma. Por esto, es mi deseo que lo escrito aquí, 
inunde de amor tu corazón, que te llegue al alma, y 
una tu corazón con el del ser amado.  





Querido lector. . .
Este es un libro en el que seguro vas a identificar 
quizá, por momentos de tu vida pasada, el 
presente o el anhelo del futuro que todo ser 
humano ha soñado. Y digo todos, porque la razón 
más fuerte de nuestra existencia se encuentra 
cimentada en el amor. Es este sentir que desata lo 
mejor de lo que somos, lo que nos hace brillar,  
lo que nos lleva a experimentar la dicha, por lo 
que perdonamos, y también por lo que elegimos. 

Para ilustrártelo de mejor manera, pongo mi  
vida por hecho, pues lo que te comparto es  
mi vivencia plena, cuando fue rodeada por la 
pena, cuando la zozobra invadió mi existencia, 
cuando la desesperanza consumió mis esperanzas; 
pero, también cuando solo me dejé llevar y logré 
encontrar lo que, sin duda alguna, pasamos la 
vida buscando: la felicidad y el amor. 
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