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M Prélogo

Respetado(a) lector(a),

El presente libro es el esfuerzo de un equipo de docentes universitarios
que buscan brindar directrices teodricas y practicas para los profesiona-
les que trabajan como orientadores escolares en colegios, asi como para
los psicologos que laboran en el area de bienestar universitario, para el
manejo de situaciones-problema que pueden llegar a presentar en su
quehacer diario.

En ese sentido, esta publicacion busca generar una reflexion sobre las
practicas psicoeducativas y, con ello, que profesionales, como tu, puedan
tomar conciencia de cuales son las mejores estrategias que pueden im-
plementar para desarrollar su trabajo y, de igual forma, analicen los erro-
res o las falencias que cometen, de tal manera que puedan mejorar su
gjercicio profesional.

A diferencia de otros libros ya existentes sobre psicologia educativa, que se
enfocan en brindar los fundamentos teoricos e historicos de las practicas
psicoeducativas, este escrito contextualiza esas teorias en casos cotidianos
que los profesionales deben enfrentar y les plantea ejercicios en los que
tienen la oportunidad de aplicar los conceptos vistos a lo largo de los dife-
rentes capitulos. Al final, les ofrece una bibliografia de consulta y un voca-
bulario de palabras clave, para ayudarles a profundizar en aquellos que
sean de mayor intereés.

Esperamos que encuentres en el texto un lenguaje comprensible que te
permita tener un acercamiento apropiado con las realidades educativas
que viven los estudiantes y te motive a construir con ellos un dialogo
formativo permanente que potencie aprendizajes significativos, prevenga
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conductas de riesgo, mejore la convivencia en las comunidades educativas,
promueva el respeto por la diferenciay el apoyo a las personas con capa-
cidades diversas y, sobre todo, que ayude a mejorar la calidad de vida de
las personas.

Hoy en dia, muchos estudiantes atraviesan por dificultades a nivel aca-
démico, familiar y personal que afectan su rendimiento académico, sus
relaciones con los demasy su permanencia en las instituciones educativas;
frente a esto, el libro hace un llamado a que pienses sobre el rol profesio-
nal que representas como agente de cambio que esta llamado a plantear
ideas que les ayude a los estudiantes a superar estas problematicas.





