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ace una semana no salgo de mi cuarto mas que

para ir al bafio o por comida, luego vuelvo a en-

cerrarme rapidamente. No suelo salir a menos

que en casa no haya nadie, y hoy afortunada-
mente se fueron todos, asi que por fin puedo caminar por
cada rincén y mirar por la ventana de la sala, tomar el sol
y recordar... cdmo es la vida fuera de estas cuatro paredes.
Al observar durante un buen rato los arboles y el cielo, mi
mirada se desvia a un hombre caminando cerca a la puerta
de mi casa, asi que enfoco mis ojos para lograr distinguirlo.
De repente, una ola de recuerdos ahonda mi mente, y no
puedo evitar que de mis ojos broten lagrimas.
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Y este es mi caso, jamas
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olo tenia 6 anos, era una nifia muy feliz, amaba a
mi familia, tenia una vida perfecta... hasta aquel
dia. Ese sefor estaba muy borracho y yo me en-
contraba sola en casa, entro a la fuerza y me vio en
la sala, asustada por su aspecto. Como reflejo corri a una
esquina de la habitacion, él se acercé y ya no pude huir de
ahi. No sabia lo que estaba pasando, nunca habia sentido
tanto miedo, mi corazdn palpitaba rapidamente, mis ojos
derramaban lagrimas como nunca antes lo habian hecho,
casi desgarrando mis cuerdas vocales le preguntaba a gri-
tos qué iba a hacerme y le rogaba que me dejara en paz.









e un momento a otro se inclind hacia a mi, me
levanté con sus grandes brazos y me llevo a
mi habitaciéon en donde me golped, me quitd
la ropa y me tocd. No entendia qué estaba ha-
ciendo, se bajoé su pantaldén y solo senti un inmenso dolor.
Algo en mi corazén se quebrantaba, lloraba y cada vez que
intentaba gritar él me golpeaba. Asi dur6 un momento
hasta que subid su pantalén y con una mirada victoriosa
se quedd observandome, acurrucada en la cama llorando.

De repente, suenan las llaves de la puerta y me sacan de
mis recuerdos. Me asomo por el picaporte y veo a aquel
hombre, por lo que corro hasta mi habitaciéon y me encie-
rro con seguro. Es imposible escapar de mis recuerdos, de
mis impulsos y del odio que corre en mi al pensar que aquel
hombre que rob6 mi inocencia y ha abusado de mi durante
todos estos anos, ha vivido en el cuarto de al lado y atin lo
tengo que llamar “abuelo Inocencio”.









costada en aquella camilla no podia dejar de de-

sear tener la vida de una adolescente normal. Yo

no pedi todo lo que me pasd y por causa de todo

eso tomé aquella decision. Sedada, solo sentia
aquel tubo frio dentro de mi. Por mi cabeza deambulaba
un pensamiento que me distraia de lo que me hacian, pero
me perturbaba saber que este procedimiento podria aca-
bar con la vida de una o dos personas.

Desde mis 6 afios mi abuelo Inocencio empezo a violar-
me, de hecho, ain intenta hacerlo, pero el encierro en mi
habitacion, en esas cuatro paredes que se convirtieron en
un escudo, me ayudan a evitarlo. Lamentablemente, hace
tres meses —la tiltima vez que vino a casa—no logré escapar
de sus oscuras y siniestras garras. Esa tarde, por fin estaba
sola en casa, permaneci recostada en el sofa de la sala y atin
me encontraba en pijama: una pantaloneta y una camiseta
esqueleto. De repente, abrieron la puerta y alguien corrié
hasta la sala, era Inocencio, quien apenas me vio reflejo
lujuria en sus 0jos. Como €l ya lo acostumbraba, se lanzo
sobre mi, me golped, desgarrd mi ropa y junto a ella mi co-
razon. A pesar de mis gritos, llanto e intentos de apartarlo
de mi, logrd su cometido.






é que acostumbrarme a eso esta mal, pero al pasar

estos 12 afnos sufriendo sus abusos me es normal

convivir con estos sucesos, con este dolor que llevo

en el alma desde aquella primera vez. No creia que
me pudiera pasar algo peor, suponia que esa era la mas pe-
sada cruz que podria cargar en mi espalda, pero no fue asi,
tiempo después conoci la verdadera tortura.

Dos meses luego del Gltimo abuso, tenia constantes nau-
seas, asi que mis alarmas de panico se encendieron. Me hice
tres pruebas de embarazo las cuales arrojaron positivo, in-
mediatamente senti el fin de mi vida. Verénica y Lucas, mis
padres, se dieron cuenta de mis sintomas a pesar de que in-
tenté ocultarlos. Todos los dias me platicaban sobre la res-
ponsabilidad que debia adquirir al tener un hijo; tanto yo
como “el padre” de aquella criatura. Llena de valentia decidi
contarles que era culpa de mi abuelo que me habia violado,
no sé como pensé que podrian creerme. Solo recibi regafios,
golpes y rechazo. Pasado un mes de causarles repulsion por
mis “mentiras” decidi no tener en cuenta la opinién de mis
padres y me dispuse a acabar con aquel problema.









costada en aquella camilla no podia dejar de de-
sear tener una vida de una adolescente normal.
Yo no pedi todo lo que me pasé y por causa de
todo eso tomé aquella decision. Sedada, solo
sentia aquel tubo frio dentro de mi. Por mi cabeza deambu-
laba un pensamiento que me distraia de lo que me hacian,
pero me perturbaba: saber que este procedimiento podria
acabar con la vida de una o dos personas. Abortar era para
mi la Gnica opcién que me convenia, no me interesaba ir
en contra de los ideales de mis padres, solo pensaba en mi.

Ahora solo pido que logre vivir luego de este aborto clan-
destino, quiero seguir viviendo a pesar de que en el resto
de mi vida lleve en mi pecho una tristeza profunda, y en el
cielo alguien nuevo que me cuide.
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nne desde muy pequena tiene una gran habi-

lidad: las visiones. Es decir, puede ver sucesos

de un futuro cercano, pero no todo lo que ve

es bueno, asi como la vision del dia de hoy. Al
despertar, ve una imagen que la invade como una ola: una
chica llorando se lanza de un puente. Anne logra reco-
nocer la ubicacién de los acontecimientos, asi que deci-
de salir para alla. Llega al puente a las 12 del mediodia, se
siente nerviosa, pues muchas veces no ha podido evitar
aquellos sucesos.

Espera a que llegue la chica de su vision y divaga en sus
pensamientos sobre qué hacer o qué decirle, mientras tan-
to aquella chica sube las barandas del puente en un mar
de lagrimas. Por su mente solo pasa la imagen de su abue-
lo Inocencio abusando de ella a sus 6 afios y todo lo que
hizo por intentar llevar una vida “normal”. Los gritos de la
muchedumbre la sacan de sus pensamientos, Anne corre
hacia ella, pero al tiempo la chica se lanza del puente.






nne baja corriendo para ver el cuerpo de la chi-
ca, las lagrimas brotan por sus mejillas y su co-
razon se acelera cada vez mads al acercarse a ella.
Al llegar, pone sus rodillas en el suelo y le pide
perdon por no lograr evitarlo. Ve que de uno de sus bol-
sillos sobresale una cartera, asi que la toma para saber de
quién se trata. Pronuncia lentamente: Chloe, 18 afios.

Llega una ambulancia y se lleva el cuerpo de Chloe, Anne
se devuelve a casa y duerme el resto de la tarde, suefia una
y otra vez con la escena del suicidio y las razones que la
llevaron a hacer eso. Al dia siguiente, su cabeza no deja de
dar vueltas sobre lo sucedido, no entiende qué pudo ha-
ber causado esa decision, asi que al sentir una inquietud
constante busca en su computadora a Chloe y encuentra el
lugar donde sera el funeral.












lega al cementerio a las cinco de la tarde, solo en-

cuentra a dos hermosas muchachas, un senor de

la tercera edad, y una sefiora llorando en los hom-

bros del que parece ser su esposo. Anne se acerca
lentamente al lugar donde se encuentran ellos para inves-
tigar, pero no es necesario que pregunte nada, pues presen-
cia una de las escenas que la marcaran para siempre.

Una de las dos muchachas le grita al sefior de la tercera
edad “eso fue su culpa Inocencio, Chloe se matd por su
culpa”. Inocencio se mofa, pero por dentro esta asustado.
La otra chica le grita “a Chloe, a Celeste y a mi nos hace lo
mismo desde los 6 afios, pero Chloe no aguant6 el dolor
que llevaba en su alma”.
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nojada, la pareja de esposos se acerca a una de

ellas y le grita “Bianca, no empieces con tus ab-

surdos cuentos que tu estds embarazada”. A Ino-

cencio le retumba la cabeza Ginicamente con esa
palabra “embarazo”. Bianca se lanza sobre él y le da una
bofetada, no deja de acusarlo por la muerte de Chloe, pero
esta vez le agrega un aborto. La pareja de esposos, los pa-
dres de Bianca, asombrados al enterarse del aborto la halan
del brazo y se la llevan entre gritos y golpes, Bianca no le
presta atencion a esto, solo al odio que lleva dentro.

Solo queda Celeste, quien entre un mar de lagrimas le dice
“acabaste con tres primas jOvenes que terminaron suici-
dandose, abortando y con la vida hecha pedazos”. Luego,
se retira del lugar. Las lagrimas se deslizan por el rostro de
Anne, y de alli nace su rencor mas profundo. Desea con to-
das las fuerzas de su corazén que ese hombre pague por
aquel mal que les hizo a aquellas primas, que vieron el fin
de su vida desde los 6 afios a causa de los abusos de su
abuelo, convirtiéndolas asi en tres almas perdidas.
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Esta historia pretende visibilizar
el sufrimiento de las victimas de

abuso sexual y resaltar su valentia
para afrontar las situaciones
dolorosas que han vivido.






Inocencio, un hombre que no poseia la

cualidad que denota sunombre, es el
culpable de los momentos mas criticos y
dolorosos, pues aprovechando su cercania
y confianza brindada, fragmenta vidas y
corazones que terminan unidos a partir
del pecado cometido por aquel demonio.
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