
EXPEDIENTES DE LA CUARENTENA

90 91

EXPEDIENTES DE LA CUARENTENA

Un Complemento Necesario

La imagen representa la necesidad de la tecnología 
en la cual estamos actualmente arraigados, por ser 
la única forma en la que podemos comunicarnos, 

además de la tranquilidad mental que debemos tener 
frente a la situación que estamos enfrentando. Durante 
este tiempo muchos de nosotros, hemos duplicado 
nuestros tiempos frente a una pantalla durante todo el 
día, corriendo para cumplir con los deberes. Con este 
tiempo, me sigo convenciendo de que a pesar de que 
la tecnología es necesaria y ha sido fundamental para 
nuestra vida, jamás podrá reemplazar la interacción 
que podemos tener con el mundo exterior.  
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