CAPITULO XXI

DOMA
ECUESTRE O
ADIESTRAMIENTO

La doma ecuestre es la armonia entre jinete y caballo. Se logra gracias a la
destreza del equitador y su pericia para conseguir que el equino obedezca cada
una de las érdenes. Este deporte genera todo un espectaculo para el publico.

Tanto montador ecuestre como animal necesitan de un entrenamiento, unos
cuidados y, por encima de todo, un entendimiento de equipo. Los dos trabajan

juntos para lograr su objetivo que es la perfeccion en la arena.

La doma ecuestre es la disciplina que muestra la maxima expresion de
adiestramiento equino. El objetivo es el desarrollo del caballo por medio de un
entrenamiento racional, metédico y equilibrado. Utilizando esta dinamica, el
jinete logra que el caballo ejecute sus érdenes con armonia y equilibrio. La doma
hace parte de las tres categorias de la modalidad olimpica, las otras dos son salto

y prueba completa.

En la doma el caballo se vuelve agil, elastico, tranquilo o flexible. Este cuadrupedo
se hace mas confiado y atento a las 6rdenes del jinete a medida que pasa el

tiempo, hasta el punto de llegar a un binomio perfecto entre estos dos.

Estas pruebas de adiestramiento se llevan a cabo en una pista o rectangulo, en el
cual se ubican unas letras como coordenadas. Existen varios tamafos de pista: la
pequenfa, de 40x20 metros, usada para los niveles mas bajos de adiestramiento;

y la estandar, de 60x20 metros.
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Al inicio de las competencias los jinetes se deben detener para saludar, mientras
que el caballo permanece con las patas alineadas e inmdviles. Todos los equinos
estan vestidos y engalanados.

DOMA ECUESTRE PARAOLIMPICA

Los principios y el reglamento de la doma paraecuestre son los mismos que
los de la doma clasica; lo Unico que varia son las categorias, ya que en la doma
paraecuestre se ven diferentes tipos de discapacidades. Se cuenta con seis
diferentes, que van en funcion de la discapacidad y la posibilidad del jinete a la

hora de practicar la doma.

La doma paraolimpica inici¢ su participacion en los Juegos Paraolimpicos de
Atlanta en 1996. Junto con el enganche, la doma hace parte de los Paraolimpicos

de Hipica.

La pista también varia en las diferentes categorias de la doma paraolimpica. En
los grados |, II, 111y VI a la pista es de 20x40 metros. En los grados IV, Vy Vib es de
20x60 metros.

En la doma clasica y la doma paraecuestre la rutina sera calificada por hasta
cinco juradosy la puntuacion va de 1a 10.

EL PATRULLERO MUNOZ, DOMADOR PARAECUESTRE

Se hallé en Bogoté un representante de esta disciplina originaria de la Grecia
antigua. Al llegar a la escuela de equitaciéon policial Coronel Luis Augusto Tello
Sanchez, se encontré al patrullero Carlos Mufioz, con su uniforme en perfecto
orden, una sonrisa amable y la mano siempre lista para saludar, con sus mas de

1,80 de estatura él nos da la bienvenida a su sitio de trabajo y entrenamiento.

Con gran naturalidad y un lenguaje descomplicado muestra con orgullo la
escuela, las pesebreras y el campo de adiestramiento equino. El patrullero
Mufoz es amante del deporte, ha practicado futbol, natacion, ciclismo de alto
rendimiento y también ha incursionado en la doma ecuestre desde el campo

paralimpico, esto debido a la violencia que ha vivido Colombia.
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